COMPAGNIE LE CERCLE KARRE

Compagnie
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Théatre sans paroles
Tout public a partir de 7 ans
1 heure

" Et si j'avais besoin de prendre l'air ?
Pour fuir quoi ? Pour aller ou ? Pour trouver
quoi ?"
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AVANT-PROPOS

Conjuguer handicap et culture constituent un pari risqué et une
aventure sociale et culturelle 'hors norme'.

L'accompagnement des personnes handicapées est le métier de
notre association depuis depuis 1955 . Nos actions s'inscrivent
dans le temps long et nous nous sentons responsable vis a vis
des familles adhérentes a I'Adapei et des 3000 personnes que
1600 professionnels accompagnent chaque jour et chaque nuit,
chaque heure, chaque instant de lI'année.

Chaque jour nous relevons des défis et faisons preuve de
créativité pour répondre aux attentes et besoin des personnes
fragiles.

Je citerai un des grands poétes du siecle dernier pour conclure :

lls sont d'une autre race et ne le savent pas
lls sont d'un autre clan et se mélent a vous
Les artistes
lls vous tendent leurs mains et vous donnent le bras
Vous les laissez passer, ils ne sont pas a vous
Les artistes
lls sont le clair matin dans vos nuits des tempétes
lls sont le soleil noir de vos étés d'hiver
lls chantent dans la nuit a vos tempes muettes
lls plantent la Folie au fond de vos galéres !

Léo Ferré

Marc Marhadour

Ex Directeur Adapei de Loire-Atlantique

X Adape



"J'adore étre comédien. C'est tellement plus réel que la vie."
Oscar Wilde

Etre comédien c’est un métier.

Un métier qui permet de produire des spectacles pour des publics.
Produire, c’est créer une richesse.

Notre richesse a I'’Adapei de Loire-Atlantique ce sont les talents des
personnes handicapées.

Et quand ces talents veulent s’exprimer dans I'Art du Théatre, 'Adapei
de Loire-Atlantique a choisi d’en faire un métier possible pour ceux et
celles qui veulent s’y engager.

2015 c’est I'année de la création de la Compagnie Le Cercle Karré,nom
qui affirme sans hésiter qu’un cercle peut étre carré, défi a la norme.
2015-2020, 5 ans de travail, de productions diverses, des succes, des
prix gagnés, parfois perdus, des applaudissements, des rires et des
pleurs, de la fatigue et de la joie . 5 ans, pour se faire connaitre et
reconnaitre.

2020, c’est décidé, I'Adapei de Loire-Atlantique lance son ESAT *
Culturel, avec I'expérience et les comédiens du Cercle Karré.

Les acteurs, en situation de handicap, vivront de leur métier d’acteur.
Nous ne le ferons pas seuls, I'Art est une ceuvre humaine, qui engage
I'ensemble des citoyens, collectivités locales et entreprises.

L’Art est par essence inclusif.

Sophie Biette

Présidente Adapei de Loire-Atlantique

X Adapei

* Etablissement et service d'aide par le travail



COMPAGNIE LE CERCLE KARRE

La Compagnie Le Cercle Karré a été créée au sein de 'ESAT
de Blain (Loire-Atlantique) en 2015. Troupe mettant en scene
des comédiens en situation de handicap et des comédiens
associés, c'est vers le théatre sans paroles que la Compagnie
s'est dirigée, sous la direction artistique de Fabrice Eveno.

Depuis la naissance du Cercle Karré, quatre créations
théatrales ont vu le jour : Agora (2016), Et si... (2018), et SIX
% (2019) et Les Effroyables Contes (2021) ainsi que les
créations partagées L, Il était une fois et Que des maux.

La compagnie propose également la mise en place d'actions
culturelles sous forme d'ateliers théatres adaptables a tous
publics (entreprises, établissements scolaires...).

En paralléle, le Cercle Karré a réalisé cinq courts-métrages
Dans les coulisses d'Agora (2016), Au suivant ! (2017), Et
si... (2018), SIX % (2019) ainsi que Konfinés (2020).




NOTE ARTISTIQUE

La compagnie « Le Cercle Karré » m'a confié cette nouvelle
création. L'occasion pour moi de poursuivre ce travail
tellement intense avec ces comédiens commencé en 2015
lors de la premiére création.

L’envie de créer avec eux, d’inventer pour eux est exaltante !
L’univers artistique dans lequel nous avons plongé ensemble
pour cette nouvelle création s’est imprégné des propositions a
coeur ouvert des comédiens, de leurs fragilités, de leurs
faiblesses et aussi bien sdr de leurs forces et de leurs envies.

Tout en poursuivant la méme mission qui est la mienne depuis
le début : créer un spectacle dans lequel les spectateurs
puissent étre touchés par une histoire et non par les
particularités des comédiens, j'ai souhaité mettre en avant la
justesse de leurs émotions.

"Et si..." est un voyage dans lequel chacun, en fonction de son
age, de son parcours de vie, de son état pourra se raconter sa
propre histoire.

Au début de la création je me suis rendu compte que ce théme
du voyage s’exprimait chez les comédiens comme un voyage
intérieur, intense. J'ai conservé cette intensité en proposant
des improvisations sur le theme d’un grand départ, celui vers
une vie nouvelle.

En faisant se croiser les ressentis des comeédiens, les
intensités, notre création a pris le chemin d’un spectacle qui
parle de la migration, du temps de la réflexion, de I'espoir, du
regret et de I'impossible retour en arriere.

En paralléle, des trajectoires se croisent, se percutent parfois.
Les uns apprennent a vivre avec les autres, alors que
paradoxalement la solitude demeure.

Et si... on assistait au parcours de migrants ?... Et si nous
étions a leur place ?... Et si notre regard changeait ?...



A la création lumiére, nous retravaillons avec Eric Eozenou qui
a su trouver sa place dans I'équipe en proposant ses idées tout
en écoutant les envies et les capacités de chacun.

L'univers de cette nouvelle création reste toujours marqué par
une trés grande attention portée a la lumiere et au son.

Le fait que le régisseur général soit intégré a ce point dans
I'équipe depuis les débuts de la compagnie nous offre la
possibilité d'approfondir des propositions techniques encore
plus sensibles, afin de mettre toujours en valeur les émotions
des personnages.

Restant dans un théatre sans parole, les personnages jouent
parfois ici avec le son de leur voix (respirations, onomatopées,
injonctions), en tenant bien évidemment compte des capacités
de chacun. La parole ou plus exactement le son ne devant pas
mettre en avant leurs difficultés personnelles.

L'imaginaire, la fantaisie, les capacités et les dons de chacun
sont mis au service de cette écriture si particuliere qui n'a qu'un
seul désir profond : faire comme les autres alors qu'on est
tellement différents. "Et si..."

Fabrice Eveno

Metteur en scéne




EQUIPE ARTISTIQUE

Fabrice Eveno
Metteur en scéne

Frédérick Adolphe Stéphane Richard
Comédien Comédien

Mathis Le Pesquer Méléhane Girerd
Comédien Comédienne

Anita Marin Antonio Esperito Santo
Comédienne Comédien



TOURNEE

Février 2018 - Horizinc - Bouvron
Avril 2018 - Nantes

2 Juin 2018 - Nantes

7 juin 2018 - Vertou

7 décembre 2018 - Orléans

11 décembre 2018 - Hotel de Région Pays de la Loire -
Nantes

13 décembre 2018 - Théatre de verre - Chateaubriant
3 février 2019 - Nouveau Studio Théatre - Nantes
18 mars 2019 - EHESP - Rennes

11 avril 2019 - Festival Raccords - Paris

11 octobre 2019 - L'Escall - St Sébastien sur Loire
19 octobre 2019 - Theaterfestival - Oldenburg i.H (Allemagne)
11 mars 2020 - Festival Handiclap - St Nazaire - Alvéole 12

16 mai 2020- Printemps des fragilités - Nantes (Parc des chantiers) - Reporté

10 juillet 2020 - Bais (53) - Reporté

9-10 novembre 2020 - Théatre Francine Vasse - Nantes - Reporté
8 janvier 2021 - Théatre Francine Vasse - Nantes - Résidence

16 juillet 2021 - Bais (53)



PRESSE

_Compagnie le Cercle Karré.
lls jouent dans

la cour des grands !

A Blain, la troupe thédtrale « Le Cercle Karré » planche depuis juin 2018 sur Agora,

sa création originale. Particularité du projet : étre porté par un Etablissement et Service
d'Alde par le Travall (Ezat) accuelllant des personnes déficientes intellectuelles.

Touts I'dquips ambitionne posrtant de voir ce spectacie vivre dans |a cour des grands,
Manifestement, il ¥ a8 sa place ! Reportage & Bouvron {44).
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Le cAvee. Découvrez une troupe pas
comme les autres, le 7 avril

La municipalité accueille, ven-
dredi 7 avril i la salle du Pontrais,
un spectacle original interprété
par une troupe pas comme les
autres : la compagnie du Cercle
Karré, gérée par |'Esat de Blain
et coordonnée par Erdme Cour-
TOUSSE.

La froupe méle personnes en
siiuation de handicap et come-
diens professionnels afin d offrir
de « la mixité sur scéne =,
Aprés avoir déja &té joué en plu-
sieurs lieux, ilsera donc présenté
au Gavre. Agora est un spectacle
qui traite des relations humaines,

L'gclaireur 31 mars 2017

et qui propose au spectateur
des images, des tableaux sans
parole. Chacun peut interpréter
différemment les situations.

« Agora présente des indi-
vidus, de nombreux individus.
Des étras qui t@ rassemblent
qui s'attachent pour mieux
se séparer. La cruauté de
I'un fait la beauté de I"autre,
le miroir de notre société,
de nos différences, de nos
existences »,
m\endredi 7 avril & 20h30,
salle du Pontrait. Entrée
gratuite.

Les comédiens du Cercle Karré entrainent le spectateur dans
des tableaux sans paroles, mais lourds de sens. i



Bouvron
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Le Cercle Karré en résidence a Horizinc pour sa création

La compagnie Cercla Kams ef des diéves de FalieLaclare en scéne

L'Esat |Etanlissemant ot senice
d'aide par ke traveil) de Blain et ac
luelament en résidence cultursls
& Herizing, & travers Be compagnie,
Carcle Kamd, « L'objectil de oot ale-
lier est de créer des spectacies a
diffuser dans le milisu classique,
C'est une démarcha d'una comps-
gnie professionnells -, mgligue Jé-
mome Courpussd, coordinateur,

L grectacts Agors est |oud aves e
concours de ik comaédiens blinois,
A partie dimprovisations collectives
ot individusllos, cos comadians et

le msttaur en scéne, Fabrice Eveno,
charchant a créer dea siluations de
Jeu en terart compte des capactds
ot dea dona de chacun,

En contreparte de catie risidenca
da sapt semaines, ia roupe s'ouvre
au public el principalement & trois
clagses da chague sccle, lars da
famps d'échaufiements ot de répet-
fions. = Cela permet habllemant de
mélanger les publics, montrer ca
que l'on sait faire, de sensibiliser
I jeune public au thédte dans un
contaxte différent, brof da g'anri-

chir «, indiqua l& mettaur en soéna.
Lea premigras représantatiana, créa-
tions visusiles sans parole, Surom
lieu les 28 et 30 jarwvier 4 Horizine.
Les déves semont convicés & partlcl-
par & une svent-pramidre du spec-
tacla b 23 jarnder

Vendredi 29 et samedi 30 janvier,
représeniations 4 Horzine. Réserva-
1ions au 0B 80 B8 77 35 ou canclakar
re@gmall.eom

Ouest France

La C'® du Cercle Karré, pro du théatre sans

L'Ei'ab!issement sp&cialisé d'aide par le travail (Esat), connu aus
emploie prés d'une centaine de travailleurs hand

Liinitiative
Si'les habitants de Blain et sa région
connaissent principalement les acti-
vites de boulangere ou dentratian
des espaces verts, ils connaissent
moins, veire pas du tout, l'atelier
ihéstra de I'Etablissement spécia-
lisé d'aide par le travail (Esat). « Le
Cercle Karré est une compagnie de
thedtre gérée par 'Esat =, expliqus
le directeur, Mikaél Darcal.

« Depuis 2003, il existe une acti-
vité théatrale. Mais la compagnie a
Vil Ie jour, ily a deux ans seulemeant,
poursuit, Jérdme Couroussé, enca-
drant, en charge de ca domaine. Sa
particularité est de mettre en scéne
des comédiens en situation de han-
dicap et des comédiens associés :
a mixilé sur scéne. »

Gomme pour les autres ateliers,
Il &'agit d'une aciivitd 4 parl entigre,
« Les acteurs partagent leur temps
de travail & mi-temps, entre la pré-
paration des spectacles, les repré-
sentations et una autre activité au
sain de 'Esat », détaille Jéréne Cou-
FOUSSA.

Dire beaucoup
sans las mots

Chanue acteur prand son rdls trés au
sérieux, ke jous avec une borne dose
de passion, beaucoup d'expression
et de motivation

« Javais besoin de m'sxprimer
pour vaincre ma timidité, confis
Morgane. J'aime semer du réve

pour ke public. » Pour Didier et Jean-
l:o-Jis, = ce n'est pas dur, Il faut
étre concentre, bien écoutsr et on
s'amuse . Au sein de la compagnie
depuis deux ans, Frédérick avoue
& avoir un peu hésité. Mais dans
la vie, il faut se lancer ». Quant &
Maxime, = ga [lui] permet de s'ax-
tralre du travail et de se relaxer =,
Dans Agors, le demier spectacle

qu'ils présanient, les six acteurs da la
troupe refévent un nouvesu défi : &tre
une heure sur scéne et capter 'atten-
fion du public, sans jamais pronon-
Cer una parole. « Pourtant, iis dizent
beaucoup, mais pas avec les mots,
decrit Fabrice Eveno, leur metteur en
scene. Sane les mots, ils s'ouvrent
a un public plus large. llz sont
telz quiils sont, sans artifice mals

5 avril 2017

parole

: si sous le nom d'Ateliers blinois,
Icapes, encadres par 25 salariés.

brillent par leur envie de jouer, de
raconter et finalement de toucher. »

Le Cercle Karmé propose des ate-
liers thédltre, au ssin des é&tablis-
sements scolaires, maisons de re-
traites, entreprses...

Vendredi 7 avril, 4 20 h 30, salle du
Pontrais, au Gavre. Entrée gratuite
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De leur différence, ils font un théatre hors normes

Depuis 2015, la compagnie Le Cercle Karré mel en scéne, an Loira-Atlantique, des comédians an
siluation de handicap el des comadiens professionnels pour des craalions de thaatre sans parole,
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CONTACT
COMPAGNIE LE CERCLE KARRE

Adapei De Loire Atlantique
13 Rue Joseph Caillé
44000 Nantes
www.lecerclekarre.com
Licences 2-1098772 / 3-109877

X Adapei

Responsable de la Compagnie : Sabrina Warnery
Mise en scéne : Fabrice Eveno

Contact : Jérome Couroussé
06.80.88.77.36

cerclekarreegmail.com

0 Le Cercle Karré

m Compagnie Le Cercle Karré

° Le Cercle Karré
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https://www.facebook.com/cerclekarre/
https://www.youtube.com/channel/UCwPsJ5IcIamRC4trq6E_xvg
https://www.lecerclekarre.com/
https://www.linkedin.com/in/compagnie-le-cercle-karr%C3%A9-721a811a7/
https://www.fondationorange.com/

