ET Sl...

Théatre sans paroles
Tout public a partir de 7 ans
1 heure

" Et si j'avais besoin de prendre l'air ?
Pour fuir quoi ? Pour aller ou ? Pour
trouver quoi ?"

== ©Claude Théolle
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COMPAGNIE LE CERCLE KARRE

La Compagnie Le Cercle Karré a été créée au sein de
I'Esat de Blain (Loire-Atlantique) en 2015. Troupe
mettant en scene des comeédiens en situation de
handicap et des comédiens associés, c'est vers le théatre
sans paroles que la Compagnie s'est dirigée, sous la
direction artistique de Fabrice Eveno.

Depuis la naissance du Cercle Karré, cing créations
théatrales ont vu le jour : Agora (2016), Et si... (2018), SIX
% (2019) Déshydratés (2022), Et Moi ? (2022) ainsi que
les créations partagées L, Il était une fois et Que des
maux.
La compaghie propose €galement la mise en place
d'actions culturelles sous forme d'ateliers théatres
adaptables a tous publics (entreprises, établissements
scolaires...).

En parallele, le Cercle Karré a réalisé cing courts-
métrages : Dans les coulisses d'Agora (2016), Au
suivant ! (2017), Et si... (2018), SIX % (2019) ainsi que
Konfinés (2020).




NOTE ARTISTIQUE

La compagnie « Le Cercle Karré » m'a confié cette nouvelle
création. L'occasion pour moi de poursuivre ce travail
tellement intense avec ces comédiens commence en 2015
lors de la premiére création.

L'envie de créer avec eux, d'inventer pour eux est exaltante !
L'univers artistique dans lequel nous avons plongé ensemble
pour cette nouvelle création s'est imprégné des propositions
a coeur ouvert des comeédiens, de leurs fragilités, de leurs
faiblesses et aussi bien sur de leurs forces et de leurs envies.

Tout en poursuivant la méme mission qui est la mienne
depuis le début : créer un spectacle dans lequel les
spectateurs puissent étre touchés par une histoire et non par
les particularités des comeédiens, j'ai souhaité mettre en
avant la justesse de leurs émotions.

"Et si.." est un voyage dans lequel chacun, en fonction de son
age, de son parcours de vie, de son état pourra se raconter sa
propre histoire.

Au début de la création je me suis rendu compte que ce
theme du voyage s'exprimait chez les comédiens comme un
voyage intérieur, intense. J'ai conserveé cette intensité en
proposant des improvisations sur le theme d’'un grand
départ, celui vers une vie nouvelle.

En faisant se croiser les ressentis des comeédiens, les
intensités, notre création a pris le chemin d'un spectacle qui
parle de la migration, du temps de la réflexion, de I'espoir, du
regret et de 'impossible retour en arriere.

En parallele, des trajectoires se croisent, se percutent parfois.
Les uns apprennent a vivre avec les autres, alors que
paradoxalement la solitude demeure.

Et si.. on assistait au parcours de migrants ?.. Et si nous étions
a leur place ?.. Et si notre regard changeait ...




A la création lumiéere, nous retravaillons avec Eric Eozenou qui
a su trouver sa place dans I'équipe en proposant ses idées tout
en écoutant les envies et les capacités de chacun.

L'univers de cette nouvelle création reste toujours marqué par
une tres grande attention portée a la lumiére et au son.

Le fait que le régisseur général soit intégré a ce point dans
I'équipe depuis les débuts de la compagnie nous offre la
possibilité d'approfondir des propositions techniques encore
plus sensibles, afin de mettre toujours en valeur les émotions
des personnages.

Restant dans un théatre sans parole, les personnages jouent
parfois ici avec le son de leur voix (respirations, onomatopées,
injonctions), en tenant bien évidemment compte des
capacités de chacun. La parole ou plus exactement le son ne
devant pas mettre en avant leurs difficultés personnelles.

L'imaginaire, la fantaisie, les capacités et les dons de chacun
sont mis au service de cette écriture si particuliere qui n'a
qu'un seul désir profond : faire comme les autres alors qu'on
est tellement différents. "Et si..."

Fabrice Eveno

Metteur en scéene




EQUIPE ARTISTIQUE

Fabrice Eveno
Metteur en scéne

Frédérick Adolphe Stéphane Richard
Comédien Comédien

Mathis Le Pesquer Méléhane Girerd
Comédien Comédienne

Anita Marin Antonio Esperito Santo
Comédienne Comédien
D



EN QUELQUES
MOTS

Conjuguer handicap et culture constituent un
pari risqué et une aventure sociale et
culturelle 'hors norme..

L'accompagnement des personnes
handicapées est le métier de notre
association depuis 1955. Nos actions
s'inscrivent dans le temps long et nous nous
sentons responsable vis a vis des familles
adhérentes a I'Adapei et des 3000 personnes
que 1700 professionnels accompagnent
chaque jour et chague nuit, chague heure,
chaqgue instant de lI'année.

Chaqgue jour nous relevons des défis et faisons
preuve de créativité pour répondre aux
attentes et besoin des personnes fragiles.

Arnaud Goasguen

Directeur Adapei de Loire-Atlantique

. .
X Adapei




"J'adore étre comédien. C'est tellement plus réel que la vie."
Oscar Wilde

Etre comédien c’est un métier.
Un meétier qui permet de produire des spectacles pour des publics.
Produire, c’'est créer une richesse.

Notre richesse a '’Adapei de Loire-Atlantique ce sont les talents des
personnes handicapées.

Et quand ces talents veulent s'exprimer dans I'Art du Théatre, I'Adapei
de Loire-Atlantique a choisi d’en faire un meétier possible pour ceux et
celles qui veulent s'y engager.

2015 c’est I'année de la création de la Compagnie Le Cercle Karré,nom
qui affirme sans hésiter qu'un cercle peut étre carré, défi a la norme.
2015-2020, 5 ans de travail, de productions diverses, des succes, des
prix gagneés, parfois perdus, des applaudissements, des rires et des
pleurs, de la fatigue et de la joie . 5 ans, pour se faire connaitre et
reconnaitre.

2020, c'est décidé, I'Adapei de Loire-Atlantique lance son ESAT *
Culturel, avec I'expérience et les comédiens du Cercle Karré.

Les acteurs, en situation de handicap, vivront de leur métier d’acteur.
Nous ne le ferons pas seuls, I'Art est une ceuvre humaine, qui engage
I'ensemble des citoyens, collectivités locales et entreprises.

L'Art est par essence inclusif.

Sophie Biette
Présidente Adapei de Loire-Atlantique

X Adapei

Loire-Atlantique

* Etablissement et service d'aide par le travail




lls jouent dans
la cour des grands !

A Blain, la troupe théitrale « Le Cercle Karré » planche depuis juin 2015 sur Agora,

sa création originale. Particularit® du projet : &tre porté par un Etablissement et Service
d'Alde par le Travall [Esat) accusiliant des personnes déficientes intellectuelies.

Toute I'eguips ambitionne posrtant de voir ce spectacle vivre dans |a cour des gramds
Manitestement, il ¥ a 5a place ! Reportage & Bowuvron (44)
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g CONTACT

Cle Le Cercle Karréd
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Le cAvie. Découvrez une troupe pas
comme les autres, le 7 avril

Lamunicipalité accueille, ven-
dredi 7 avril & la salle du Pontrais,
un spectacle original interprété
par une troupe pas comme les
autres : la compagnie du Cercle
Karré, gérée par I'Esat de Blain
et coordonnée par Kréme Cour-
TOLISSE,

La troupe méle personnes en
situation de handicap et come-
diens professionneks afin d offrir
de & la mixité sur scéne »,
Aprés avoir déja &téjous en plu-
sieurs liewx, il sera donc présenté
au Gave, Agora est un spectacle
qui traite des relations humaines,

et qui propose au spectateur
des images, des tableaux sans
parole. Chacun peut interpréter
diftéremment les situations.

« Agora présente des indi-
vidus, de nombrewx individus.
Des étrac qui sa rascemblent
qui s'attachent pour mieux
se séparer. La cruauté de
I"'un fait la beauté de I"autre,
le miroir de notre société,
de nos différences, de nos
existences »,
m\Vendredi 7 avril & 20h30,
salle du Pontrait, Entrée
gratuite.

[

Les comédiens du Cercle Karré entrainent le spectatour dans
des tableaux sans paroles, mais lourds de sens. ;

L'2claireur 31 mars 2017



Bouvron

£

Le Cercle Karré en résidence a Horizinc pour sa création

La compagnie Carcla Kamd of dag dliéves de Rl Laclars an scéna

L'Esat (Ftanliseament at ssnice
d'aide par le travail) de Blain et ac-
Iuelement en résidence cufurela
& Honzing, & travers B8 compagnia,
Cercle Kamd, « Lobjectif de cet ale-
lier eet de créer deg epectacieg &
diffuser dans le milieu classigue,
Cest une démarcha d'una comps-
gnie professionnells -, mgligue Jé-
mme Courcusss, coordinateur,

Li spectacte Agors est |ous avec 1
concours de aix comédiens blinois,
A partir dimprovisations collecthes
ot individuslles, ces comddians at

ke mattaur an ecéne, Fabrice Bveno,
charchent & order des situations de
Jeu en terarnt compte des capactas
@t dea dona de chacun,

En contrepartie de catie risidence
da sopt gemalnes, la moupe s'ouvn
au public ef principalement & trois
clesses da chague école, lors de
femps d'éshauffaments ot de rdpét-
fians. » Cela permet habllamant de
mélangar les publics, montrar ca
que l'en sait faire, de sensibilizer
I8 jeuna public au théatm dans un
contexte différent, bref de &"anii-

ohir «, indiqua [¢ mettaur an sogna.
Les premigres représantations, créa-
tione visugiles sang parole, suromt
lisu les 29 et 30 jarwier & Haorizine,
Les &éves seront convies & partlcl-
par a une svant-promidre ou cpoc-
tacle ko 23 jprvier

Vendredi 20 et samedi 30 janvier,
représeniations 4 Horlzinc. Réserva-
fions au 06 50 B8 77 35 ou canclakar
reEgmall.eom

Blain

La C'™® du Cercle Karré, pro du théatre sans

Ouest France
5 avril 2017

parole

L'Etablissement specialisé d'aide par le travall (Esat), connu aussi sous le nom d'Ateliers blinois,
emploie prés d'une centaine de travailleurs handicapés, encadrés par 25 salariés.

Llinitiative
Siles habitants de Blain et sa région
connaissent principalement les acti-
vites de boulangerie ou dertratian
des espaces verts, ils connaissent
moins, voire pas du tout, I'atelier
théatre de I'Etablissement spécia-
lisé d'aide par lg travail (Esat). « Le
Cercle Karré est une compagnie de
theatre gérée par 'Esat =, explique
le directaur, Mikaal Darcel.

« Depuis 2003, il existe une acti-
vité théatrale. Mais la compagnie a
Vil le jour, il y a deux ans seulement,
poursuit, Jérdme Courousseé, enca-
drant, en charge de ce domaine. Sa
particularité est de mettre en scéne
des comédiens en situation de han-
dicap et des comédiens associés :
a mixité sur scéne. »

Comme pour les autres ateliers,
Il g'agit d'une activitd & par entiére,
« Les acteurs partagent leur temps
de travail & mitemps, entre la pré-
paration des spectacles, les repré-
sentations et une autre activité au
sein de I'Esat », détaille Jérdme Cou-
roussa.

Dira beaucoup
sans les mots

Chanue acteur prend son rdle trés au
sérieux, le jous avec une bonne dosa
de passion, beaucoup d'expression
et de motivation,

« Javais besoin de m'axprimer
pour vaincre ma timidité, confie
Morgane. J'aime semer du réve

pour k2 public. » Pour Didier et Jear-
Louis, « ce n'est pas dur, il faut
étre concenlré, bien écouter et on
s'amuse = Au sein de la compagnie
depuis deux ans, Frédérick avoue
« avoir un peu hésité, Mais dans
la vie, il faut se lancer ». Quant &
Maxime, = ¢a [lui] permet de s'ax-
traire du travail et de se relaxer ».
Dans Agors, le demier spectacle

qu'ils présarient, les six acteurs de la
troupe refévent un nouveau défi @ étre
ung heure sur scéne at capter Fatien-
tien du public, sans jamais pronon-
Car una parole. « Pourtant, ils disent
beaucoup, mais pas avec les mots,
decrit Fabrice Eveno, laur metteur en
scene. Sans les mots, ils souvrent
a un public plus large. lls sont
tels quilis sont, sana artifice mais

brillent par leur emvie de jouer, de
raconter et finalemant de touchar. »

Le Cercle Karmé propose des ate-
liers théatre, au sein des &tablis-
sements scolaires, maisons de re-
traites, entreprises...

Vendredi T avril, 4 20 h 30, salle du
Pontrais, au Géavre. Entrée gratuite




De leur différence, ils font un théatre hors normes

Depuis 2015, lacompagnie Le Cercle Karré mel en scéna, en Loire-Atlantiquea, des comadians en
situation de handicap el des comadiens professionnels pour des créations de thédlra sans parola,
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Le maire veut concrétiser ses projets en 2023

Bouvron— L& maire, Emmanuel Van Brackel, s'est dit heureux d'accueillir, pour la premiére fois,
les Bouvronnais pour la cerémonie des voeux, mardi, dans la salle Horizing.

Mardi 8 su lieu la cérdmanie das
VELK conjointe de la commune da
Bouwron &t du pays de Blaln

Ertoura de perscnnalités locales
de jeunas Alus du consell munic pe
at de représantants das instiiutions, la
malre & retracé 1as projets bouvron-
nas avanrl da lasser la pamale a Hita
Sohiadl, présidenta de Faye de Blain
communauts, et Claira Tramier, vica-
peésidents au consall déparemeantal
La compagnie du Cercle Kames a clas
a =alrde avec humour (e par
aillsurs)

Le renouveau du centra
bourg, un projet phare

L'kot Datin. place de | Abbé-Corbillé
va dbtra deconstruit au printamps
Apras un diagnostic archéologiqus,
sera raconstruil pour accusillir onse
agements et deux surlaces commer-
ciales, dord la supératte, De méme
virgt logamants et 250 m? ce surface
commerciale ssmont realisas dans
ot Gendron

= G'est un choix coherent qui ren-
tre dans la démarche de réduction
de l'artificialisation des sols de la loi
Zan, La rénovation du bowrg devrait
&tre achewée en 2028 «, precise le
miaire,

Le développement durable
au coeur des projats

Les espaces publics de la placa
seront réamarages, les mobilites
douwces devaloppéas. |as axes princi-
pare réadaptés A la haisse des limita-
fions da witesse

Quant aux économies d'énengie

“Pour [actel o Neyalaiand'on pode & granukes
e morary dxtal ce £ § TTC musimen

LUne partie ds 'equipe municipale of o maire ard presenté feur Bian spras ceus ars ef derni de manolst, . Paoro: Teeny Msose-

elflas som au cosur du guotidien © la
réduction das homlres d'éclairmge est
en placa, cartains batimants publics
seront revus, 1a plantation d'arbres se
poursuivra at la chaudiare da 'école
esl allmentée par du bols coupsd &
Bouwran.

Une ville solidaire

= Avec'accroissement de la popula-
tion, nous devons accueillir au
migux les jeunes enfants =, ajoule
Emmanusal Yan Brackel C'est ainsi
quse | accuell panscolaing est pdrenni
58 &t una nauvelle direcirica recrutae
Da plus, a la demands du consail
municipal dea enfants, Pextension
d'une zmone do jeux de la Minoteris
sera réalisés cette annde

La wvie associalive asl dense el
chmamique. La refante du calandrer
des subwertions est prévue et les
demandes powrront se faime en ligne

Plusisurs travaux sur des aguips-
manis sont éudiés, notammeart @
salle da spaort st e tarmain de tennis.
La culture n'est pas en reste e e
projet Bowwron en coulaur

« A I'norizon 2026, nous voulons
un bourg plus attractif, sécurisé et

résolument tournd vers lo dévelop-
pement durable, C'est tout l'enfeu
de l'equipe municipala =, == projetta
£ malma

En complément du site Infernst, de
Facebook et Instagram, Bouvron est
désarmals équipge de l'application
rirs-Murcs, & télécharger sur t8le-
phone maobdla, powr suivee lasactuali-
t&3 an dirsct

Le Cercle Karre en cléture des voeux

En cifiture oe fa cdrdmonie des woeuy de Pays oe Blain commsmunats,

{r compagnis du Cercle Kamd | présantd son apectacis, S %

La compagnie du Cencla Karre est un
dtablissament el sandce daide par le
tranvail (Esat) cultursl et artistique, crag
an 2016,

Rattaché&s a I'Assacistion départe-
mentale de parents et d amis des par-
sannes handicapées mentales (Ade-
pail, 1a froupe proposs des créations
metant en scéne des comédiens en

| Pt Dhuki Feas™s

sifuation de handicap st des comé-
dians aszociés

La comgagniz propase &galement
a mise an place d'actions cultureflos
sous forme d'ateliers théatre, acapta-
blas a tout public

Elle prépare =t rapéte mas specta
cles, dans la salle Honzine da Bou-
wron

Ouest France - 20.01.2023




CONTACT

COMPAGNIE LE CERCLE KARRE

Adapei De Loire Atlantique
13 Rue Joseph Caillé
44000 Nantes
www.lecerclekarre.com
Licences 2-1098772 / 3-109877

Responsable de la Compagnie : Sabrina Warnery
Mise en scéne : Fabrice Eveno

Contact : Jérome Couroussé
06.80.88.77.36

coordination@lecerclekarre.com
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https://www.facebook.com/cerclekarre/
https://www.youtube.com/channel/UCwPsJ5IcIamRC4trq6E_xvg
https://www.lecerclekarre.com/
https://www.linkedin.com/in/compagnie-le-cercle-karr%C3%A9-721a811a7/
https://www.fondationorange.com/

